Mama temetése
A temetés búcsúszertartás, itt vehetünk végső búcsút (utolsó alkalom) kisújszállási Mamától. Kisújszállási Mamával nagyon szerettük egymást, és már nagyfiú is vagyok, ezért az ő temetésén én is részt fogok venni. Még soha nem voltam temetésen, ezért néhány fontos dologra előre fel kell készülnöm, és meg kell ismerni a temetési viselkedési szabályokat is. Ez azért is fontos, mert tudom, hogy a temetés az utolsó alkalom, hogy én és Mások is Mamától elbúcsúzzunk, gubanc esetén sem pótolható vagy ismételhető meg. 
9.00 – 9.15 –
 Megérkezés Kisújszállásra
9.15 – 10.20
kisújszállási Mama házában tartózkodás



Ez idő alatt: 
- beszélgethetek a rokonokkal (a rokonok is szomorúak lesznek, és előre felkészülök rá, hogy valószínűleg többen sírni is fognak, de az is lehet, hogy valaki vicces emléket is fel fog idézni kisújszállási Mamáról, és akkor nevetni is szabad, ha van kedvünk. Ezt nem tudhatjuk előre. A beszélgetést a hangulathoz igazítjuk, anyától és/vagy apától kérhetek segítséget, ha zavarban vagyok). 




- pihenhetek





- olvasgathatok





- eszegethetek pogácsát és/vagy perecet





- gondolkodhatok

10.20-10.25 –
Közös elindulás a Mama temetésére gyalogosan 

10.30 –
Megérkezés a temetőbe

10.30 – 11.00 
Csendes várakozás, emlékezés Mamára, felkészülés a temetési szertartásra

11.00 – kb. 11.30. Búcsúszertartás
A temetésről:

A temetés menete:

A temetőben a Papa és Évi sírja mellett lesz a ravatal. A ravatal egy emelvény, ezen van elhelyezve a koporsó vagy az urna. Jól emlékszem az anyával megbeszélt temetkezési szokásokra, tudom, hogy a Mama temetésén urnát fogok látni, mert Mama így akarta.

A ravatal mellé a közeli hozzátartozók szoktak állni. Én közeli hozzátartozó vagyok. A szertartás előtt kb. fél órával fogunk korábban érkezni, ez egy szociális szabály. A szertartás kezdetéig csendesen emlékezünk Mamára, gondolkodhatok róla, és felidézhetek vele kapcsolatos kedves emlékeket. Ha ez túl nehéz, másra is gondolhatok. Ez idő alatt halk búcsúzenék szólnak majd. Ezek szomorúak, mert a végső búcsúzás is egy nagyon szomorú esemény. 
A szertartás kezdetén egy néni Mamáról fog beszélni, egy kicsit az életéről, és arról, hogy ő milyen volt, kiket, miket szeretett. Az ilyen beszédeket búcsúztatónak hívják, tehát ezek is elég szomorúak szoktak lenni. Előfordulhat, hogy ilyenkor nagyon sok emlék jut hirtelen az emberek eszébe Mamáról, és még szomorúbbak lesznek. Lehet, hogy én is még szomorúbb leszek. Ilyenkor sírni is szabad. Az is rendben van, ha sírok, és az is, ha nem sírok. 
A búcsúztató kb. 20 percig tart. Ez után az urnát a sírba helyezik. Ekkor a Mama kertjéből vitt virágokból, aki akar, dobhat egy szálat Mama sírjába. Ezt követően betemetik a sírt, és elhelyezik a koszorúkat és virágokat. 

Végül visszamegyünk a Mama házába, és ott még együtt töltünk egy kis időt a családtagokkal. 

Ha bármikor a szertartás során úgy érzem, hogy nagyon nehezen viselhetők az érzelmeim, és nem jól vagyok, akkor apával hátra-, vagy hazamehetek(a Mama házába).
Viselkedés:
1. Az alkalomhoz illő viselet a sötét (fekete) elegáns, de visszafogott ruházat. Ezek a ruhák nem olyan kényelmesek számomra, mint a mindennapi ruháim, de minden esetleges kényelmetlenséget elviselek.

2. A szertartás előtt és közben tiszteletteljesen viselkedem. ez azt jelenti, hogy kerülöm a beszédet, csak akkor szólok suttogva, ha valami komoly bajom van, aminek a közlése nem tűr halasztást (pl.: rosszullét, vagy ha nagyon nehezen viselhető érzelmi állapotba kerültem és segítségre van szükségem). Minden mást a szertartást követően megbeszélhetek anyával vagy apával. A beszéd zavarja a szertartást és a gyászolókat, valamint a tiszteletlenség jele az elhunyt felé. 
3. Nem izgek-mozgok, lehetőleg nem tapsikolok, és nem kaparászom a tarkómat, és semmiképpen nem állok karba tett kézzel. 
4. + az alapszabályok
